«Jenseits von Richtig und Falsch gibt es einen Ort. Dort treffen wir uns.» (Rumi)

Ein Finftel aller Menschen sind aufgrund neurologischer Besonderheiten
sensibler als andere: Sie haben ein feines Gesplr, reagieren stark auf Reize und
verarbeiten diese intensiver. Hochsensibilitét ist eine Herausforderung - fiir die
Betroffenen, aber auch fir ihr Umfeld. Umso wichtiger ist es, mit der eigenen
Wesensart leben zu lernen.

Durch Aufklarung kénnen Strategien entwickelt und Briicken gebaut werden. Das
Thema wird aus psychologischer und theologischer Sicht beleuchtet.

Tipp: Kursgeldermassigung bei Kombination mit dem Kurs «Vergeben und
vergesseny, der am selben Ort gleich im Anschluss vom 8. bis 11. Oktober 2020
stattfindet.

Andrea Signer-Pliss ist Fachpsychologin FSP fiir Psychotherapie und flr zahlreiche
Fachkreise in der VBG verantwortlich. Daneben bietet sie Vortrage und Kurse an zu
Themen, in denen sich Psychologie und Theologie berthren.

Leitung:
Andrea Signer-Pliss
Kosten:

Vollpension Campo Rasa
zuzlglich Kursgeld von CHF
160.- bzw. CHF 280.- flr
Ehepaare und CHF 140.- fur
Studierende.

Bei Kombination mit «Vergeben
und vergessen»: Vollpension
Campo Rasa zuztiglich Kursgeld
von CHF 280.- bzw. CHF 450.-
Ehepaare und CHF 260.- flr
Studierende.

Die VBG ist eine christliche Bewegung in Beruf, Studium und Schule.
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